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0 QUE E VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER?
-—_— =

Segundo o artigo 52 da Lei Maria da Penha (Lei 11.340/2006):

“€ qualquer agdo ou omissdo baseada no género que lhe cause
morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou

patrimonial”

E praticada em casa, na rua, no trabalho, em qualquer lugar; seja pelo
companheiro, familiar, ou em qualquer relagdo intima de afeto.

FORMAS DE VIOLENCIA CONTRA A MULHER

FisicA )

psicoLdeicA (7)

morAL €5

PATRIMONIAL ©)

SEXUAL €3

qualquer conduta que ofenda sua integridade ou saude corporal

atinge a autoestima da mulher por meio de palavras ofensivas,
desqualificagdo, proibi¢do de trabalhar e/ou estudar, proibi¢cdo de uma
vida social ativa.

qualquer conduta que se configure como calunia, difamagdo ou injuria.

qualquer conduta que se configure como retengdo, subtragéo,
destruigdo de seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos
pessoais. Ex. roubar bens e dinheiro da vitima, desaparecer com
documentos, destruir objetos.

entendida com qualquer conduta que a constranja a presenciar,
manter ou participar de ato sexual ndo desejado, mediante
intimidagdo, ameaca ou uso de forga.



Ciclo da Violéncia

. ~n 3 L N .

Violéncia Violéncia
3 rd 3

Emocional Fisica
Xingamentos, Depois de fragilizada
cobrangas, emocionalmente
criticas. vém as agressoes
Fragiliza a fisicas: tapas, socos,
mulher, cria queimaduras,

apertdes, beliscdes
empurros, etc.

tensdo e mina
sua autoestima

Ya dg e\

Perdao

E o0 pedido de desculpas do agressor, com diversas justificativas,
e a promessa de que isso ndo ird ocorrer novamente.



POR QUE MULHERES DEMORAM EM ROMPER 0 CICLO DA VIOLENCIA

medo do agressor e de ser assassinada

dependéncia financeira em relagdo ao agressor e preocupagao com a criagdo dos filhos
dependéncia afetiva em relagdo ao agressor

sensagdo de que é dever da mulher preservar o casamento e a familia

baixa auto-estima

vergonha de se separar e de admitir que é agredida

acreditar que foi a Ultima vez e que tudo vai mudar

ser aconselhada pela familia a ndo denunciar

ndo conhece os seus direitos

percepcdo de que nada acontece com o agressor quando denunciado

falta de apoio social

COMO IDENTIFICAR 0S SINAIS DE VIOLENCIA

quando o agressor ndo permite que a mulher fale com familiares e/ou amigos

obriga a mulher a fazer algo que ela ndo quer, e a impede de fazer o que tenha vontade
ameaca de lhe tirar os filhos

agride fisicamente com tapas, pontapés, empurrdes, dentre outros

quando a mulher ndo se sente segura em sua casa, ha rua e/ou no trabalho

tem medo de como ele a olha ou do modo como ele age

humilha a mulher diante dos filhos, dos familiares ou em publico causando constrangimento

ameaca a mulher de morte ou a chantageia, dizendo que vai se matar ou que se nao ficar com ele,
ndo fica com mais ninguém

quando destroéi seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, dentre outros



DICAS IMPORTANTES

Tenha sempre em maos os telefones de emergéncia (delegacias, corpo de bombeiros, SAMU)
caso seja agredida em sua casa, saia para evitar que o agressor use objetos cortantes

se possivel, ao se retirar de casa leve seus filhos. Eles podem ser usados para chantagea-la
tenha sempre um dinheiro guardado, podera ser (til

guarde roupas, copias de documentos e uma sacola com objetos necessarios em casa de pessoas da
sua confiancga

procure as instituigdes de apoio

SAIBA MAIS

Quem comete violéncia doméstica contra a mulher pode ser condenado de trés meses a trés anos de
prisao

Quem agredir uma mulher com deficiéncia, terd a pena aumentada em 1/3
O agressor podera ser preso em flagrante

O agressor terd prisdo preventiva decretada a qualquer momento, caso esteja oferecendo risco a
mulher

A lei proibe o pagamento de multas e/ou cestas basicas como pena pela agressao

A mulher agredida deve receber protecdo policial, quando houver risco de morte



ONDE DENUNCIAR

Delegacias Especializadas da Mulher
em Teresina

Plantdo de Género: Rua Coelho
de Resende, sem nimero, Centro.
Telefone: 3216-5042 ou 3216-5042.

Centro: Rua 24 de Janeiro, nimero
500, Centro. Telefone: 3222-2323.

Norte/Leste: Rua Bom Jesus, sem
numero, Bairro Buenos Aires.
Telefone: 3225-4597

Sudeste: Quadra 66, sem numero,
Bairro Dirceu Arcoverde |, Anexo do
82 DP. Telefone: 3216-1572.

Sul: CSU Parque Piaui, Praga da
Integragao.

Central de Atendimento a Mulher,
Ligue 180

Policia Militar, Ligue 190

ONDE PROCURAR APOIO
CRAS e CREAS da sua cidade

Centro de Referéncia Esperanca Garcia,
Rua Benjamin Constant, 2170 - Centro
Norte, telefone: 3233-3798, email:
centroesperancagarcia@gmail.com

Centro de Referéncia da Mulher
Francisca Trindade, Rua Senador
Valdemar Santos, 330, Renascenga |,
Telefone: 99433-0809

Secretaria Municipal de Politicas
Publicas para as Mulheres, Rua Agripino
Maranhdo, 235, Bairro dos Noivos,
Telefone: 3233-3961, e-mail: smpm.
teresina@gmail.com

Coordenadoria Estadual de Politicas
Publicas para Mulheres, Av. Joaquim
Ribeiro n2 835, 32 andar, Telefone: 3217
3588

Juizado de Violéncia Doméstica e
Familiar Contra a Mulher, Férum Civel
e Criminal Desembargador Joaquim de
Sousa Neto, Rua Gov. Tibério Nunes,
sem numero, 42 Andar. Cabral, Telefone:
3230-7800 Ramais: 7947 e 7951 ou no
email mariadapenha@tjpi.jus.br

Defensoria Publica, telefone: 3233-8504

Ministério Publico, telefone: 3216-4550
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